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Motion  

Krafttag för våra unga – inrätta en 

ny BUP-enhet i Karlskoga 
 

Den psykiska ohälsan bland barn och unga i Region Örebro län är alarmerande och väntetiderna till Barn- och 

ungdomspsykiatrin (BUP) är oacceptabelt långa. För att möta det akuta behovet och öka tillgängligheten föreslår 

Sverigedemokraterna att en helt ny BUP-enhet inrättas i Karlskoga. Detta är en konkret och nödvändig 

investering för att ge unga i kris snabbare hjälp och en tryggare framtid. 

Våra barn och ungdomar är vår framtid, och samhället får aldrig svika dem. Trots detta ser vi en oroväckande 

utveckling där allt fler unga kämpar med psykisk ohälsa. I Region Örebro län har antalet sjukskrivna på grund av 

psykisk ohälsa ökat med 700 personer på bara fem år. Särskilt oroande är att reaktion på svår stress utgör den 

största andelen av de psykiska diagnoserna vid långvarig sjukfrånvaro i vårt län. 

Idag möts barn och unga som söker hjälp av ändlösa köer. Väntetiderna till BUP är oacceptabelt långa, och här i 

länet kan ett barn tvingas vänta i upp till 12 månader på en neuropsykiatrisk utredning. Det är en situation vi inte 

kan acceptera. Varje dag ett barn tvingas vänta är en förlorad dag då problemen riskerar att förvärras och 

framtidstron att urholkas. 

Därför tar vi nu krafttag för att vända utvecklingen. Som ett konkret och viktigt steg föreslår vi att medel avsätts 

för att öppna en helt ny BUP-enhet i Karlskoga. Detta är en direkt åtgärd för att radikalt öka tillgängligheten och 

korta de oacceptabla väntetiderna för barn och unga i den västra länsdelen. Det är ett område där vi vet att 

utmaningarna är stora och där vi tidigare sett hjärtskärande siffror gällande exempelvis suicid. 

Vår ambition är tydlig: ingen ung människa i Region Örebro ska behöva känna att hjälpen är för långt borta eller 

att samhället har glömt bort dem. Detta är en investering i våra barns framtid och ett tryggare och friskare Örebro 

län för alla. 

 

Förslag till beslut 

Sverigedemokraterna föreslår att regionfullmäktige beslutar: 

att ge Hälso- och sjukvårdsnämnden i uppdrag att inrätta en ny BUP-enhet i Karlskoga. 

att ge Hälso- och sjukvårdsnämnden i uppdrag att skyndsamt utreda möjligheterna att även öppna en BUP-enhet 

i Lindesberg. 

För Sverigedemokraterna i Regionfullmäktige: 

 

Patrik Nyström (SD) Elin Jensen (SD)  Oscar Lundkvist (SD) 

Ledamot  Ledamot  Ledamot 


